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ПЛАН 

ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

муниципального дошкольного образовательного учреждения 

детский сад «Солнышко» р.п. Дергачи
ПРОЕКТ

«Здравствуй, лето!»

р.п. Дергачи

2019 год
Актуальность проекта: Лето – удивительная и благодатная пора, когда детям можно вдоволь гулять, бегать и прыгать. Именно в этот период они много времени проводят на воздухе. И очень важно так организовать жизнь дошкольников, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был наполнен интересным содержанием, чтобы воспоминания о летнем времени, играх, прогулках, праздниках и развлечениях, интересных эпизодах из их жизни еще долго радовали детей.  Одним из важнейших вопросов в работе дошкольного учреждения в летний период является организация досуга детей. С одной стороны, хорошая погода и возможность проводить достаточно времени на свежем воздухе во многом снимают остроту этой проблемы. Однако привычные игры детям быстро надоедают, и если их активность не находит применения, они стремятся заполнить своё время самыми разными формами деятельности.
     Реализация проекта предоставляет широкие возможности для укрепления физического, психического и социального здоровья воспитанников, развития их интеллектуальных, творческих и коммуникативных способностей.
Цель: Создание  максимально эффективных условий  по  охране  и  укреплению  здоровья, предупреждению  заболеваемости  и травматизма детей, обеспечению  оптимальной  двигательной  активности,  эмоциональному, личностному, познавательному  развитию дошкольников  в  летний  период, использование  эффективных  форм и  методов  для  сохранения  и  укрепления  физического  и психического  здоровья  детей  в  совместных  мероприятиях  с  родителями.

Задачи:  
- реализация  системы  мероприятий, направленных  на  оздоровление и физическое  развитие  детей  за  счет  широкого   использования  природных  факторов: воздуха, солнца, воды;
- формирование  привычки  к здоровому  образу  жизни  и  развитию  познавательного  интереса;
- формирование  навыков  безопасного  поведения;
- использование  природно – предметной  среды  для  следующих   видов  деятельности: организация  труда  в  природе (цветник, огород, участок), организация  познавательной  деятельности, организация  различных  видов  игр, организация различных видов  двигательной  активности, наблюдений, опытно – экспериментальной и исследовательской деятельности, организация   продуктивных  видов  деятельности;
- осуществление  педагогического  и  санитарного  просвещения  родителей  по  вопросам  воспитания  и  оздоровления, вовлечение  в  совместные  мероприятия  с  детьми  в летний  период.
Вид  проекта: информационный, практико-ориентированный, творческий  (сбор  информации  и реализация её через полную интеграцию образовательных  областей)
Участники  проекта:  воспитанники  ДОУ, педагоги, родители.

Срок  реализации  проекта: июнь – август 2019 г.
Принципы  проекта: 

-учет  возрастных, психофизических, индивидуально - личностных особенностей детей;

-системность и культуросообразность  педагогического  процесса;

-принцип  деятельностного  подхода  к  организации  образовательной  деятельности;

-комплексность  и  интегративность.

Предполагаемый  результат: 

1) Снижение  заболеваемости детей  дошкольного  возраста.
2) Оздоровление  и закаливание  детей  в летний  период.
3)  Увеличение показателя  естественного  прироста физического  развития  детей  в летний  период.
4) Вовлечение в физкультурно-оздоровительное пространство детского сада детей, родителей.
5) Осознание взрослыми и детьми понятия «здоровье» и влияния образа жизни на состояние здоровья.

6) Формирование  стойкой привычки  к  здоровому  образу  жизни, семейной  позиции  на  активный  отдых  детей и родителей.

Для  реализации  проекта  разработана  модель, которая   включает  в  себя  семь  этапов:

1. Организационно - информационный:

1.1  Создание  условий для летней  оздоровительной  работы:

- подготовка  ДОУ: изучение  нормативных  документов, издание  приказов, проведение  инструктажа  с работниками  по  охране  труда и укреплению   здоровья  детей  в летний  период, организация  режима  дня, режима  питания, физического  развития  и воспитания;

- смотр  групп, участков (создание  условий  и  подготовка  к летней  оздоровительной  работе  ДОУ педагогического  коллектива).

1.2.Организационные консультации  по   оздоровлению  и закаливанию  детей  в летний период.
2. Оздоровительный:

- создание  условий  для  оздоровления и  закаливания  детей;

- рациональная  организация  двигательной  деятельности;

- система  эффективного  закаливания;

- лечебно – профилактическая  работа;

- комплекс психогигиенических  мероприятий;

- консультативно – информационная  работа  педагогов  и  родителей.

3. Познавательный 
реализуется  по  перспективному планированию образовательной деятельности с детьми на летний оздоровительный период.
4. Творческий:

- летние  праздники  и  развлечения;

- Дни  Здоровья, Дни творчества;

- целевые  прогулки  и экскурсии;

- организация  выставок  детского  творчества.

5. Административно – управленческий  контроль:

- контроль  и  руководство  оздоровительной  работой;
- административно – хозяйственная  деятельность.

6. Организационно-методический:

- организация  консультаций;

- организация  тематических  выставок;

- разработка  методических  рекомендаций;

- оборудование  и пополнение  методического  кабинета.

7. Заключительный:

- сравнительный  анализ летней  оздоровительной  работы;

- подведение  итогов летней  оздоровительной  работы (результативность проектной  деятельности).

I этап: организационно – информационный
	№ п/п
	Содержание
	Срок  реализации
	Исполнители

	1.
	Утверждение проекта  летней  оздоровительной  работы.
	май
	заведующая  ДОУ,

старший воспитатель

	2.
	Изучение   нормативных  документов  регламентирующих  деятельность  ДОУ  в летний  период.
	май
	заведующая ДОУ, старший воспитатель

	3.
	Проведение инструктажа  с  сотрудниками:

- По технике безопасности при проведении прогулок и экскурсий.

- По организации охраны жизни и здоровья детей в учреждении и на детских площадках

- По оказанию первой доврачебной помощи.

- По предупреждению травматизма.

- По оказанию первой помощи при отравлении ядовитыми растениями и грибами.

- По предупреждению отравления ядовитыми растениями и грибами.

- По организации питьевого режима.
	май
	заведующая  ДОУ, 

старший воспитатель, 

медицинская сестра


	4.
	Издание приказов:

«О подготовке ДОУ на работу в летний оздоровительный период».

«Об организации работы  ДОУ в летний период».

«Об охране труда и соблюдения правил техники безопасности в летний период».

«Об усилении мер безопасности, антитеррористической защищенности ДОУ».

«Об организации питьевого режима».

«Об организации питания воспитанников в летний оздоровительный период».
	май
	заведующая ДОУ

	6.
	Организация  и проведение  консультаций для воспитателей  и  специалистов:

- «Организация  закаливающих  мероприятий»;

- «Организация  детского  творчества  летом»;

- «Игры на асфальте».
	май, 

июнь, 

июль
	старший воспитатель

	7.
	Административно – хозяйственная  работа:

- завоз  песка;

-ремонт  и покраска  песочниц  и  оборудования  на  участках;

- нанесение  разметки для  подвижных  и спортивных игр, беговой  дорожки, площадки  по  ПДД;

-оборудование  дорожек  Здоровья  на  участке  ДОУ;

- подготовка  спортивной  площадки;

- обновление и пополнение выносного  оборудования для  различных  видов  деятельности (трудовой, познавательной, физкультурной и пр.).
	май
	заведующая ДОУ,

старший воспитатель, 

воспитатели

	8.
	Взаимодействие  с  семьей:

1) анкетирование  родителей «Закаливание  детей летом» (согласие)
Цель: выяснение  вопроса о  степени  закаленности  детей и дальнейшего  планирования  закаливающих  мероприятий  для  достижения  успеха  в оздоровлении  ребенка  в летний  период.

2) Консультация «Закаливание – профилактика  простудных  заболеваний».

3) Работа  с  родителями  детей, не  посещающих  д/с: посещение  консультационного  пункта, коррекционная  работы  педагога – психолога, приглашение на совместные  с родителями  мероприятия.

4) Работа  с  родителями  детей, зачисленных  в д/с. Адаптация  детей  раннего  возраста: психологическое  сопровождение  адаптационного  периода  в  группах  раннего возраста, создание  условий  для комфортного эмоционального  пребывания  детей (утро  радостных  встреч, музыкатерапия, цветотерапия  и пр.), рекомендации  психолога  родителям  вновь поступающих  детей.

5) Стендовая  информация о закаливание  детского  организма  в летний  период;

- телефон  доверия, почтовый  ящик;

- беседы  по  запросам.
	Май - 

июнь - июль

	старший воспитатель,

медицинская сестра,
воспитатели


II этап: оздоровительный

	№ п/п
	Содержание  работы
	Возраст 

детей
	Срок
	Исполнители

	1. 
	Мониторинг состояния здоровья  детей
	все  

группы
	май
	воспитатели, старший воспитатель

	2. 
	Организация двигательной  активности  детей   через  интеграцию  образовательных  областей
	все  

группы
	постоянно
	воспитатели

	3. 
	Организация  приема  детей, утренней  гимнастики, образовательной деятельности  по  физической  культуре  на  свежем  воздухе.
	все  

группы
	постоянно
	воспитатели

	4. 
	Проведение  антропометрических  измерений,  медицинского осмотра врачом - педиатром
	все  

группы
	по  плану  

медсестры
	Медицинская сестра

	5. 
	Создание  условий  для  повышения  двигательной  активности детей  на  свежем  воздухе:

  1) обновление  и приобретение  спортивного и игрового  оборудования для  организации  физической  культуры (для п/и, спортивных  игр, катание на  велосипеде, роликовых  коньках и пр.);
2) организация подвижных  игр,   подвижных игр с правилами;   игровых упражнений, игровых     ситуаций с включением разных форм двигательной активности детей;

 3) НОД  по  физической  культуре;

 4) организация спортивных  игр, спортивных праздников, досугов;

 5) «динамические часы», организация пеших походов и др.;

6) оборудование  дорожек  здоровья на каждом  участке;
	все  

группы
	постоянно

	старший воспитатель, воспитатели

	6. 
	Осуществление:  

- закаливания  в течение  дня   в соответствии с  разработанной  системой  закаливания  ДОУ (дозированные  солнечные  ванны; контрастное  босохождение  (песок-трава-керамзит),  самомассаж, точечный  массаж,

воздушные  ванны, сон  при   открытых  окнах);

- полоскание  рта  и горла;

-  обширное  умывание;

-  обливание  ног;

 - дыхательная  гимнастика.
	все  

группы
	постоянно
	медицинская сестра, воспитатели

	7. 
	Беседы  с детьми  по  предупреждению желудочно – кишечных  заболеваний, микроспории.
	все  

группы
	постоянно
	Медицинская сестра, воспитатели

	8. 
	Индивидуальная  и подгрупповая  работа  с  детьми  по  обогащению  двигательного  опыта, формирования  физических  качеств и навыков на  прогулке
	все  

группы
	постоянно
	воспитатели

	9. 
	Ежедневная  витаминизация  блюд
	все 

группы
	постоянно
	Повар, завхоз

	10. 
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	


III этап: организационно - методический

	№ 

п/п
	Содержание
	Срок  

реализации
	Исполнители

	1.
	Консультации  для  педагогов:

- «О  правильной  организации  закаливающих  процедур»;

- «Планирование и организация  спортивных  игр  на  прогулке»;

- «Организация  детского  творчества»

- «Организация  адаптационного  периода» (для воспитателей  групп  раннего  возраста);

- «Игры на асфальте». 
	июнь-август 
	старший воспитатель


	2.
	Оформление  санитарных  бюллетеней:

- кишечная  инфекция;

- предупреждение  травматизма;

- овощи, фрукты, витамины
	июнь-август
	воспитатели

	4.
	Тематическая  выставка  

организации  образовательного  процесса  в летний  период.

	июнь-август
	заместитель  заведующей

	5.
	Подготовка  методических  рекомендаций:

- организация  работы  по  двигательной  деятельности с детьми  в ЛОП;

- Оборудование  Центров  развития;

- Организация  образовательного  пространства и  развивающей  среды  в  работе  с детьми.
	июнь-август
	старший воспитатель

	6.
	Аттестация  педагогических  кадров
	по  плану
	старший воспитатель

	7.
	Смотры:

- «Улыбки лета» (создание  условий  для ЛОП);

- «Календарное планирование  образовательного  процесса  в течение дня в ЛОП»;

- групп к новому  учебному  году.
	июнь-август
	старший воспитатель

	8.
	Индивидуальная  работа  с  педагогами (по запросам)
	июнь-август
	старший воспитатель


IV  этап:  познавательный (примерный)

Перспективное планирование образовательной деятельности с детьми старшей – подготовительной к школе группы на летний оздоровительный период

	Неделя 
	Тема недели.

Цель 
	Итоговое мероприятие

	Июнь 

Тема месяца: «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья»

	 1 день

31.05 - 3.06.2019
	Районный День защиты детей (с привлечением родителей и детей)

	1 неделя

3.06.-7.06.2019
	Тема «Пусть всегда будет солонце!»
Цель: формировать систему представлений о солнце, о его влияние на живую и неживую природу. Закреплять знания о вреде и пользе прямых солнечных лучей. 
	Праздник «Здравствуй, солнце! Здравствуй, лето!»

	2 неделя

10.06.-14.06.2019
	Тема «Безопасное лето»

Цель: закреплять знания правил безопасного поведения в лесу, на воде, на улице. Воспитывать стремление соблюдать эти правила.
	Тематическое развлечение «Я примерный пешеход

	3 неделя 

17.06.-21.06.2019
	Тема «В гостях у сказки»

Оформление книжных уголков в группах. Чтение сказок (в соответствии с программой).

 Создание иллюстраций к сказкам (по выбору детей). Лепка персонажей сказок. Просмотр сказок.
	Викторина «По страницам сказок».

	4 неделя

24.06.-28.06.2019
	Подготовка к театрализации сказок
	Репетиции 

	Театрализованное представление «По страницам сказок»

	Июль 

Тема месяца: «Рада лету детвора, не уходит со двора»

	 1 неделя

1.07.-5.07.2019
	Тема «Лето в поле и в лесу» 

Цель: формировать экологические представления, заботливое отношение к природе, знакомство с правилами поведения в лесу, съедобными грибами, ягодами, лекарственными растениями, лесными жителям.
	Игротека «По тропинке Айболита»

	2 неделя

8.07.-12.07.2019
	Тема «Моя семья»
Беседы «Отдыхаем всей семьей»

Конкурс «Семейный герб»

(совместно с родителями).

Отгадывание загадок на тему

«Семья», «Родной дом».
	Спортивные соревнования «Папа,

мама, я – дружная семья».

	3 неделя

15.07.-19.07.2019
	Тема «Удивительное рядом»

Цель: формировать познавательную активность, интерес к исследовательской и опытно-экспериментальной деятельности
	Фото-презентация «Мои исследования»

	4 неделя 22.07.-26.07.2019

	Тема «С чего начинается Родина?»
Цель: Развивать чувство патриотизма, гордости за свою Родину, любознательность, активную гражданскую позицию.
	Фотовыставка «Люби и знай родной свой край»

	5 неделя  29.07 – 2.08. 2019
	Тема «Если хочешь быть здоров»
Цель: воспитывать потребность в здоровом образе жизни, выполнение норм ГТО
	Спортивные соревнования «Мы со споротом  дружим»

	Итоговое мероприятие: «Рада лету детвора, не уходит со двора»

	Август 

Тема месяца: «Что мы видели, не скажем, а что делали, покажем»

	1 неделя

5.08.- 9.08.2019
	Тема «Что нам лето подарило»

Цель: закреплять знания и представления о времени года, его характерных особенностях, приметах и признаках
	Конкурс поделок «Что нам лето подарило»

	2 неделя

12.08.- 16.08.2019
	Тема «Живые витаминки»
Цель: закреплять знания детей о пользе овощей и фруктов, расширять представление о пользе других растений богатых витаминами, формировать навыки здорового образа жизни.
	Развлечение: «Королевство витаминов»

	3 неделя

19.08.- 16.08.2019
	Тема «Летняя творческая мастерская»

Цель: развивать интерес к художественно-эстетической, продуктивной деятельности, творческие способности
	Выставка рисунков «Солнечная палитра»

	4 неделя 

26.08.-30.08.2019
	Тема «Лето в яркие краски одето»
Цель: развивать интерес к театрально-игровой деятельности, артистические и творческие способности
	Выставка рисунков «Лето красное – солнце

ясное».

	30.08.2019 Праздник «До свиданья, лето красное»


Перспективное планирование образовательной деятельности с детьми второй младшей - средней группы на летний оздоровительный период

	Неделя 
	Тема недели.

Цель 
	Итоговое мероприятие

	Июнь 

Тема месяца: «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья»

	 1 день

31.05.-1.06.2019
	Районный День защиты детей (с привлечением родителей и детей)

	1 неделя

3.06.-7.06.2019
	Тема: «Лето красное пришло»
Цель: закреплять представление детей о сезонных изменениях, происходящих в природе летом. Уточнять характерные признаки лета. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе. 
	Развлечение «Здравствуй, лето!»

	2 неделя

10.06.-14.06.2019
	Тема «У солнышка в гостях»

Цель: Формировать систему представлений о солнце, о его главных функциях – светить и греть; о том, что солнце не всегда несет добро живой природе, иногда длительное пребывание на солнце вызывает ожоги на коже и солнечные удары у людей, возникаю лесные пожары, засыхают растения на полях.
	Выставка рисунков «Солнышко»

	3 неделя 

17.06.-21.06.2019
	Тема «В гостях у сказки»

Оформление книжных уголков в группах. Чтение сказок (в соответствии с программой).

 Создание иллюстраций к сказкам (по выбору детей). Лепка персонажей сказок. Просмотр сказок.
	Викторина «По страницам сказок»/

Выставка «Разукрась героя сказки», «Украшаем одежду героев сказок

	4 неделя

24.06.-28.06.2019
	Подготовка к театрализации сказок
	Репетиции 

	Театрализованное представление «По страницам сказок»

	Июль 

Тема месяца: «Рада лету детвора, не уходит со двора»

	 1 неделя

1.07.-5.07.2019
	Тема «Лето это красота» 

Цель: формировать устойчивый интерес к окружающему миру, умение видеть красоту летней природы. Воспитывать познавательную активность, заботливое отношение к природе.
	Коллективное рисование на асфальте «Лето в яркие краски одето»

	2 неделя

8.07.-12.07.2019
	Тема «Дружная семья всем

нужна»

Беседа «Дружная семья всем

нужна».

Рисование «Моя семья»

Оформление альбома «Детский сад

– большая дружная семья».
	Развлечение «Приключения

домовенка Кузи».

	3 неделя

15.07.-19.07.2019
	Тема «Любимые игры и игрушки»
Цель: обогащать игровой и личный опыт детей, расширять представления детей об окружающем. Развивать коммуникативные навыки. Учить играть дружно.
	Выставка «Моя любимая игрушка» (игрушка принесенная из дома)

	4 неделя 22.07.-26.07.2019

	Тема «Свежий воздух нужен всем»

Цель: формировать знание детей о значении воздуха не только в жизни человека, но и всего живого на Земле. Дать представление о том, что в воздухе содержится кислород. Воспитывать бережное отношение к воздуху.
	Праздник «Воздушные шары»

	5 неделя  29.07 – 2.08. 2019
	Тема: «Для чего нужна вода?»

Цель: формировать знания детей о значении воды в жизни человека; о том, что вода существует в окружающей среде в различных видах: это и дожди, и реки, и моря. В реках без запаха, без вкуса – пресн6ая, в ней живут щуки, караси. В море вода соленая, там живут свои обитатели – медузы, акулы, дельфины и другие. Воспитывать бережное отношение к воде.
	Праздник  «Мыльные пузыри»

	Итоговое мероприятие: «Рада лету детвора, не уходит со двора»

	Август 

Тема месяца: «Что мы видели, не скажем, а что делали, покажем»

	1 неделя

5.08.- 9.08.2019
	Тема «Чудеса на грядках»

Цель: закреплять знания детей о пользе овощей и фруктов. Формировать знания детей о том, какие витамины и в каких овощах и фруктах они находятся.
	Развлечение «Во саду ли в огороде»

	2 неделя

12.08.- 16.08.2019
	Тема «Песочные фантазии»

Цель: закреплять знания детей о свойствах песка, сравнивать его температуру, сравнение мокрого и сухого песка. Строительные игры из песка с использованием формочек природного и бросового материала. Наблюдение «Песочные часы». С какой скоростью пересыпается песок, как долго длится минута.
	Построение из песка «Песочный замок»

	3 неделя

19.08.- 16.08.2019
	Тема «Чудеса своими руками»

Цель: развивать интерес к художественно-эстетической, продуктивной деятельности, творческие способности
	Выставка рисунков, поделок «Чудеса своими руками»

	4 неделя 

26.08.-30.08.2019
	Тема «Как я провел лето»

Цель: Беседы о лете, рассматривание иллюстраций, заучивание стихов о лете, пение песен, игры-забавы. Развивать интерес к театрально-игровой деятельности. 
	Оформление альбомов  «Как я провел лето».

	30.08.2019 Праздник «До свиданья, лето красное»


Перспективное планирование образовательной деятельности с детьми 
первой младшей группы на летний оздоровительный период

	Неделя 
	Тема недели.

Цель 
	Итоговое мероприятие

	Июнь 

Тема месяца: «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья»

	 1 день

31.05.-1.06.2019
	Районный День защиты детей (с привлечением родителей и детей)

	1 неделя

3.06.-7.06.2019
	Тема: «У солнышка в гостях»

Цель: формировать интерес к явлениям неживой природы: солнцу, месяцу, звездам. Побуждать устанавливать простейшие связи явлений неживой природы: на небе солнышко – наступила утро, на небе месяц и звезды – наступила ночь. Наблюдать за солнышком. 
	Развлечение «Праздник лета!»

	2 неделя

10.06.-14.06.2019
	Тема «Островок безопасности»

Цель: познакомить детей с пожарными предметами «спички». Формировать чувство опасности огня. Дать понять: нельзя пользоваться самостоятельно спичками. Рассматривание рисунков с различными предметами, среди которых есть опасные предметы (бытовые).
	Просмотр мультфильмов «Кошкин дом» и др., чтение художественной литературы «Воздушные шары» С.Я. Маршак «Тили бом, Тили бом, загорелся кошкин дом»

	3 неделя 

17.06.-21.06.2019
	Тема «В гостях у сказки»

Оформление книжных уголков в группах. Чтение сказок (в соответствии с программой). Рассматривание иллюстраций к сказкам. Раскрашивание  «Разукрась героя сказки». Лепка персонажей сказок. Просмотр сказок. Изо деятельность «Украшаем одежду героев сказок» 
	Выставка «Разукрась героя сказки», «Украшаем одежду героев сказок»

	4 неделя

24.06.-28.06.2019
	Подготовка к театрализации сказок
	Репетиции 

	Театрализованное представление «По страницам сказок»

	Июль 

Тема месяца: «Рада лету детвора, не уходит со двора»

	 1 неделя

1.07.-5.07.2019
	Тема «Природа и красота вокруг нас» 

Цель: совершенствовать зрительное внимание, развивать мелкую моторику рук; соотносить и называть лепестки цветов по цвету. Воспитывать бережное отношение к животным. Угадывать их по картинкам и называть их. Воспитывать чувство красоты и потребность заботы о природе.
	Беседа  «Как мы должны беречь живую природу»

	2 неделя

8.07.-12.07.2019
	Тема «Мама, папа, я – дружная семья»

 Подарок для мамы и папы

Рассматривание сюжетных картинок

«Семья», фотоальбомов «Моя

семья»
	Развлечение «Зайчик ищет маму»

	3 неделя

15.07.-19.07.2019
	Тема «Почемучки»

Цель: расширение кругозора, развитие любознательности, воспитание активности, самостоятельности
	 «Песочные фантазии» (лепим из песка)

	4 неделя 22.07.-26.07.2019

	Тема «Дождик песенку поет»
Цель: знакомить со свойствами воды, учить проводить с водой элементарные опыты. Устанавливать причинно-следственные связи: солнце –светит, текут ручьи … Воспитывать бережное отношение к воде.
	Обыгрывание потешки и заучивание  «Водичка-водичка»

	5 неделя  29.07 – 2.08. 2019
	Тема: «Спасибо зарядке, здоровье в порядке»
Цель: формировать навыки здорового образа жизни, соблюдение режима дня, личной гигиены. Закрепить в игровой форме навыки выполнения различных упражнений. 
	Спортивное развлечение   «Сильным, ловким вырастай»

	Развлечение «Рада лету детвора, не уходит со двора».

	Август 

Тема месяца: «Что мы видели, не скажем, а что делали, покажем»

	1 неделя

5.08.- 9.08.2019
	Тема «Маленькие огородники»

Цель: воспитывать любовь к природе, расширять представления об овощах, развивать познавательный интерес; учить узнавать овощи: морковь, лук, картофель, помидор, капуста; подводить к пониманию обобщающего понятия овощи, фрукты.
	Развлечение «В огород мы пойдем, урожай соберем», игра «Угадай по вкусу»

	2 неделя

12.08.- 16.08.2019
	Тема «Неделя игры и игрушки»

Цель: учить детей выполнять различные действия с игрушками в соответствии с художественным текстом; побуждать к проявлению различных чувств и эмоций, помочь понять, что нужно заботиться об игрушках.
	Строим дом для кукол/гараж для машин, сюжетно-ролевая игра «Строители»

	3 неделя

19.08.- 16.08.2019
	Тема «Мастера - затейники»

Цель: развивать интерес к художественно-эстетической, продуктивной деятельности, к творческим способностям
	Вернисаж   «Ах лето, лето!» (совместно с родителями).

	4 неделя 

26.08.-30.08.2019
	Тема «До свидания, лето!»

Цель: Беседы о лете, рассматривание иллюстраций, пение песен, игры-забавы. Развивать интерес к театрально-игровой деятельности. 
	Мини-концерт «Что нам лето подарило!»

	30.08.2019 Праздник «До свидания, лето красное!»


V. Творческий  этап:

	№  п/п
	Мероприятия  с детьми
	Срок  реализации
	Исполнители

	1.
	Праздник «Здравствуй, солнце! Здравствуй, лето!».
Фотовыставка «Люби и знай родной свой край».
Тематическое развлечение «Я примерный пешеход.
Развлечение «Здравствуй, лето!».
Выставка рисунков «Солнышко».
Викторина «По страницам сказок».
Развлечение «Праздник лета!».
Выставка «Разукрась героя сказки», «Украшаем одежду героев сказок».

Театрализованное представление «По страницам сказок»
	июнь
	Старший воспитатель, воспитатели 

	2.
	Игротека «По тропинке Айболита».
Спортивные соревнования «Папа,

мама, я – дружная семья».

Фото-презентация «Мои исследования».
Викторина «По страницам сказок».
Коллективное рисование на асфальте «Лето в яркие краски одето».

Развлечение «Приключения

домовенка Кузи».
Праздник «Воздушные шары».
Праздник  «Мыльные пузыри».
Выставка «Моя любимая игрушка».
Беседа  «Как мы должны беречь живую природу».

Спортивные соревнования День здоровой семьи «Мы со споротом  дружим».

Спортивное развлечение   «Сильным, ловким вырастай».
Обыгрывание потешки и заучивание  «Водичка-водичка».

Развлечение «Зайчик ищет маму».

Развлечение «Рада лету детвора, не уходит со двора».
	июль
	Старший воспитатель, воспитатели 


	3.
	Конкурс поделок «Что нам лето подарило».
Развлечение: «Королевство витаминов».
Выставка рисунков «Солнечная палитра».
Выставка рисунков «Лето красное – солнце ясное».
Развлечение «Во саду ли в огороде».

Выставка рисунков, поделок «Чудеса своими руками».
Оформление альбомов  «Как я провел лето».
Развлечение «В огород мы пойдем, урожай соберем».

Вернисаж   «Ах лето, лето!» (совместно с родителями).

Мини-концерт «Что нам лето подарило!»

Праздник «До свидания, лето красное!»
	август
	Старший воспитатель, воспитатели


VI   этап: административно – управленческий  контроль

	№  п/п
	Мероприятия  
	Срок  

реализации
	Исполнители

	1.
	Контроль за организацией  закаливания, проведения подвижных  игр, развлечений, досугов.
	постоянно
	Старший воспитатель

	2.
	Контроль планирования  и  организации деятельности  в  течение  дня: познавательно – исследовательской, опытно – экспериментальной, трудовой, экологической, игровой, физкультурно - оздоровительной и пр. 
	в течение  ЛОП
	Старший воспитатель

	3.
	Предупредительный  контроль:

- анализ  календарного  планирования;

- соблюдение  режима  дня;

- финансово – хозяйственная  деятельность;

- ведение  и заполнение листов  адаптации  детей  раннего  возраста;

- выполнение  натуральных  норм  питания;

- вовлечение  родителей  в детскую  деятельность;

- проверка наличия  и сохранности  выносного  оборудования

- готовность  к новому  учебному  году.
	июнь - август
	заведующая ДОУ, 

старший воспитатель, 

медицинская сестра

	4.
	Оперативный  контроль:

- выполнение  инструкций  по охране  жизни  и здоровья  детей;

- организация  питания: документация, 10 – дневное  меню, витаминизация, калорийность пищи;

- организация  работы  с детьми  в течение дня;

-  проведение  намеченных  мероприятий;

- ведение документации;

- закладка  основных  продуктов;

- соблюдение сезонного  меню, требований  к  организации  профилактических мероприятий;

- организации  работы  по  ПДД, ПБ.
	июнь - август
	заведующая ДОУ, 

старший воспитатель

	5.
	Косметический  ремонт групп
	июль
	заведующая ДОУ, завхоз


VII  этап: заключительный

	№  п/п
	Мероприятия  
	Срок 

 реализации
	Исполнители

	1.
	Анализ летней  оздоровительной  работы.


	август
	заведующая  ДОУ,

старший воспитатель

	
	
	
	

	2.
	Подведение  итогов летней  оздоровительной  работы (результативность проектной  деятельности: подготовка презентации в режиме «Слайд-шоу»;  проведение выставки детских работ «Летние  развлечения»).
	Общее  собрание  трудового  коллектива
	заведующая  ДОУ, 

старший воспитатель


